
 

 

 

 

 

あけましておめでとうございます。 

今年
こ と し

は「午
うま

年
どし

」。駿馬
しゅんめ

が広大
こうだい

な大地
だ い ち

を駆
か

けるように、勢
いきお

いよく前進
ぜんしん

する一年
ひとねん

に

したいですね。 新
あたら

しい年
とし

の始
はじ

まりは、

何
なに

か新
あたら

しいことにチャレンジしたくな

る絶好
ぜっこう

のタイミングです。「未知
み ち

の分野
ぶ ん や

を学
まな

びたい」「新
あたら

しい趣味
し ゅ み

を始
はじ

めたい」という皆様
みなさま

の 志
こころざし

を、図書館
としょかん

は全力
ぜんりょく

で

応援
おうえん

します。 館内
かんない

の多種多様
た し ゅ た よ う

な本
ほん

を借
か

りてページをめくることは、新
あたら

しい世界
せ か い

への扉
とびら

を開
ひら

く近道
ちかみち

です。 今年
こ と し

はぜひ「月
つき

に〇冊
さつ

読
よ

む」「今
いま

まで読
よ

まなかったジャ

ンルに触
ふ

れる」といった目標
もくひょう

を立
た

ててみませんか。 一冊
いっさつ

の本
ほん

との出会
で あ

いが、あ

なたの挑戦
ちょうせん

を支
ささ

える大
おお

きな力
ちから

やヒントになるはずです。 本年
ほんねん

も、皆様
みなさま

のご来館
らいかん

を心
こころ

よりお待
ま

ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

大阪
おおさか

府立
ふりつ

都 島
みやこじま

工 業
こうぎょう

高等
こうとう

学校
がっこう

 定時制
ていじせい

の課程
かてい

 

２０２６年
ねん

１月
がつ

２０日
にち

 図書
としょ

担当
たんとう

 

書 籍

しょせき

紹 介

しょうかい

 

「どんなに緊張
きんちょう

してもうまく話
はな

せる」 

渡辺
わたなべ

 由佳
ゆ か

／著
ちょ

 【809.2】日本
に ほ ん

実業
じつぎょう

出版社
しゅっぱんしゃ

 

 アナウンサー、経営者
けいえいしゃ

、ビジネスパーソン、落語家
ら く ご か

、

漫才師
まんざいし

……、 

 

話
はな

し上手
じょうず

と言
い

われる人
ひと

たちも、じつは緊張
きんちょう

しながら話
はな

しています。 

それでも伝
つた

わる話
はな

し方
かた

ができるのは、「緊張
きんちょう

を克
こく

服
ふく

しているから」ではなく、

「緊張
きんちょう

しても話
はな

せるように準備
じゅんび

しているから」です。 

本書
ほんしょ

では「どんなに緊張
きんちょう

してもうまく話
はな

せる!」ようになるためのコツを紹介
しょうかい

します。 

 

 

図書
と し ょ

貸
か

し出
だ

しについて 

 

・開館
かいかん

日
び

：１月２１日
にち

 (水
すい

)、２３日
にち

 (金
きん

)、２６日
にち

 (月
げつ

)、 

２８日
にち

 (水
すい

)、３０日
にち

 (金
きん

)、２月２日
にち

 (月
げつ

)、４日(水
すい

) 、 

６日
にち

 (金
きん

)、９日(月
げつ

) 

開館
かいかん

時間
じ か ん

は（月
げつ

）、（水
すい

）、（金
きん

）の１７：００～１７：３０ 

・そ の 他
た

：貸
か

し出
だ

しは最大
さいだい

５冊
さつ

までです。 

・続
つづ

けて借
か

りたい場合
ば あ い

には一度
い ち ど

返却
へんきゃく

して、改
あらた

めて借
か

りなおしてください。 

・放課後
ほ う か ご

等
とう

閉館
へいかん

時
じ

は、生活
せいかつ

指導部
し ど う ぶ

の図書館
と し ょ か ん

担当
たんとう

の先生
せんせい

に相談
そうだん

してください。 
 

 

「ていじろうカフェ」について 

 

１月
がつ

２６日
にち

(月
げつ

)、２月２日
にち

(月
げつ

)、９日
にち

(月
げつ

)の１６:４０～１７：３５に行
おこな

います。 

１月
がつ

２６日
にち

(月
げつ

)は中
ちゅう

会議室
か い ぎ し つ

、２月は浪速
な に わ

修工
しゅうこう

会館
かいかん

（旧図書館
きゅうとしょかん

）で行
おこな

います。 

 今年度
こ ん ね ん ど

は２月
がつ

で終
お

わりです。 

飲
の

み物
もの

やおやつもありますので、是非
ぜ ひ

気軽
き が る

に参加
さ ん か

してください。 

図書館
と し ょ か ん

だより １月
がつ

号
ごう

 

 

 


