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 ２０２５年
ねん

、あなたにとって、どんな年
とし

でしたか？今年
こ と し

を振
ふ

り返
かえ

ってみると・・・トランプさんの返
かえ

り咲
ざき

に 

始
はじ

まった関税
かんぜい

問題
もんだい

、山林
さんりん

火災
か さ い

、カムチャツカ地震
じ し ん

・津波
つ な み

、ローマ教皇
きょうこう

の交代
こうたい

、備蓄
び ち く

米
まい

騒動
そうどう

に、クマ被害
ひ が い

。初
はつ

 

の女性
じょせい

総理
そ う り

の誕生
たんじょう

、阪神
はんしん

優勝
ゆうしょう

、大谷
おおたに

翔
しょう

平
へい

の４度目
ど め

のMVP、ノーベル賞
しょう

をW受賞
じゅしょう

、といろいろありました。 

来年
らいねん

はパンダ        が日本
に ほ ん

から消
き

えるそう。身近
み ぢ か

なところでいうと、みんなで行
い

った５月
がつ

の万博
ばんぱく

遠足
えんそく

ですかね！ 

半年
はんとし

の開催
かいさい

でしたが、まつわる話題
わ だ い

も盛
も

りだくさんで、皆
みな

さんの心
こころ

に残
のこ

ったのではないでしょうか・・・ 

 少
すこ

し早
はや

いですが、来年
らいねん

の予告
よ こ く

をして今年を締
し

めくくりたいと思
おも

います。正月
しょうがつ

太
ぶと

りに気
き

をつけて良
よ

いお年を！ 

 

 

      

  

来月
らいげつ

、大阪
おおさか

鉄道
てつどう

病院
びょういん

から看護師
か ん ご し

さんを招
まね

いて、がんについてのお話
はなし

を聞
き

く機会
き か い

を設
もう

けました。長寿
ちょうじゅ

にと

もない、多
おお

くの人
ひと

ががんにかかる時代
じ だ い

。それをどう乗
の

り越
こ

えていくか、知
し

りたくないですか？これから長
なが

く生
い

きていく皆さんにとっても、とても大事
だ い じ

なことだということで、文部
も ん ぶ

科学省
かがくしょう

が学習
がくしゅう

指導
し ど う

要領
ようりょう

にも盛
も

り込
こ

んだ

ところです。そうそう無
な

いチャンスだと思うので、いろいろ知って、考
かんが

えてみてくださいね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「○○がん」とついていないものもあります 

総務課
そ う む か

図書
と し ょ

健康係
けんこうかかり

（電気科
で ん き か

）山口
やまぐち

 和秀
かずひで

 

皆
みな

さん、骨肉腫（こつにくしゅ）という言葉
こ と ば

は、聞
き

いたことがありますか。骨肉腫は、骨
ほね

に発生
はっせい

する悪性
あくせい

腫瘍
しゅよう

（が

ん）の一種
いっしゅ

です。特
とく

に１０代
だい

後半
こうはん

の若年層
じゃくねんそう

に多
おお

く、成長
せいちょう

が活発
かっぱつ

な骨（大腿骨
だいたいこつ

や脛
けい

骨
こつ

など）の端
はし

の部分
ぶ ぶ ん

に発生しやす

いのが特徴
とくちょう

です。主
おも

な症状
しょうじょう

は痛
いた

みや腫
は

れで、稀
まれ

に病的
びょうてき

骨折
こっせつ

として発見
はっけん

されることもあります。 

実
じつ

は、私
わたし

が担任
たんにん

をした生徒
せ い と

がこの病気
びょうき

にかかりました。高校
こうこう

2年生
ねんせい

に、足
あし

が痛いということから、調
しら

べて発覚
はっかく

し

ました。闘病
とうびょう

の結果
け っ か

、2年
ねん

後
ご

に亡
な

くなったのですが、彼
かれ

から、いろいろなことを聞きました。 

1月に、がんの講習会
こうしゅうかい

が開
ひら

かれます。看護師さんの実際
じっさい

の話を聞き、がんについて学
まな

びましょう。 

何人
なんにん

に一人
ひ と り

が 

がんにかかる？ 

がんにかか

る年齢
ねんれい

は？ 

早期
そ う き

にがんを 

発見
はっけん

するには？ 

がんになり 

やすい人は？ 

がんにかかった

ら、死
し

んじゃう？ 

がんって予防
よ ぼ う

で

きるの？ 

がんの人とどう

接
せっ

したらいい？ 

自分
じ ぶ ん

にできるこ

とって？ 


