
 

 

イベント紹介 
 

文化活動イベント 
 

①記録映像 
ほんの少しでも、桜高の行事や学校生活を感じてもらえれば・・と考えています。 

場所は３号館１Ｆ１－６教室にて。全４回上映予定です。 

 

②ものづくり体験（美術部） 
本校、美術部をナビゲーターに３号館１Ｆ１－７教室で実施します。 

オリジナル缶バッジ作りなどに挑戦してみましょう。 

あなたの豊かな感性で、お気に入りのひとつを作ってみませんか？！ 

（作成個数には限りがあり、定員がございます） 

 

③楽器演奏体験（音楽部） 
初心者大歓迎！！音楽部の生徒と一緒に楽器に触れてみませんか？ 

音を出す喜び、新たな感性がひき出されるかも。一緒に楽しみましょう。 

３号館１Ｆ１－５教室で待っています。 

 

④野外ライブ（音楽部） 
各種イベントにおいて、好成績を残してきた音楽部。 

今年も実力を向上させて登場してくれます。ＳＡＫＵＲＡ広場ステージにて、 

野外ライブをおこないます。ご期待ください。 

 

⑤ダンスパフォーマンス（ダンス部） 
新進気鋭のダンス部。ライブの後は、ダンスパフォーマンスをお楽しみください。 

桜高ダンス部に興味をもつ中学生の方、ぜひ、見に来てください。 

 

⑥お祭り屋台（ＳＡＫＵＲＡ広場） 
小さなお子様にも楽しんでいただけるプログラムを今年も取り入れます。 

ＳＡＫＵＲＡ広場（正門前）で催す、縁日の屋台でおなじみの射的とスーパーボールすくいです。

「小さな挑戦者」のお越しをお待ちしております。 

 

⑦桜高探検スタンプラリー（ラリー受付テント） 
桜高の校内に設けたポイントを巡り、それぞれのスタンプを集めて本部に戻ってきます。スタンプ

が全部集まれば、桜高オリジナルグッズをプレゼントします。 

桜高クイズも用意しています。校舎や体育館を登ったり、下ったり・・・ちょっと体力いるけど、施設

も見て回れます。ぜひ、挑戦してみてください！！  

必要な方は桜高生がご案内します。受付へお申し出ください。 

 

⑧献血（彬々寮前） 
献血とは、病気の治療や手術などで輸血を必要としている患者さんの尊いいのちを救うために、

健康な人が自らの血液を無償で提供するボランティアです。ご協力ください。 

 

⑨園芸観察記録（コネット前） 

QR コードを読み取ってください！！ 
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スポーツ活動イベント 

 
❶コンディショニング教室（アリーナ５F） 
例年実施してきました本校が、自信をもつプログラムです。 

本校の有資格であるＪr.トレーナーたちが、コンディショニングチェックを行い、ストレッチポールな

どを用いて行う体操等を丁寧に指導します。 

 

❷体力測定コーナー（アリーナ５F） 
本校の体力測定機材を駆使して、あなたの体力を測定します。 

現代社会においては運動不足に陥りがち。しかし、だからといってやみくもに運動しても効果が

あがらないばかりか、スポーツ障害を起こすこともあります。そこで・・・自分は何が優れていて何

が不十分なのかをまずは知りましょう。そのうえでトレーニングすれば効果はあがります。ぜひ、

この機会に測定いただき、ご自身の健康維持の指標にしていただければと思います。 

 

❸スポーツ体験 
 本校の運動部が準備した催し物です。今年は５つの部が、参加予定です。 

注・・・スポーツ体験は天候、コンディション等の都合により、中止とさせていただくことがあります。 

 

・野球部 
野球体験（サブグラウンド） 

 

・バレーボール部 
アタック NO.1（駐輪場） 

 

・サッカー部 
キックターゲット（駐輪場） 

 

・バスケットボール部 
シューティングチャレンジ（駐輪場） 

 

・ボート部 
乗艇体験（本校で受付後、大川艇庫へ移動） 

 

 

その他 

 

・PTA によるバザー（彬々寮）：掘り出しものに出会えるチャンス！ 

 

・昼食は、桜高食堂へ  営業 １１：００～１４：００ 

 

・ゆるキャラが校内に出没します。プレゼントがあるかも・・・！ 

 

・阪急百貨店デパ地下移動販売 １１：３０～１４：３０ 
阪急うめだ本店で人気の和洋菓子を積んだ移動販売車が、桜高に来る～！！ 
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