
部活動名 活動場所 更衣場所

1 剣道 剣道場 ーーーーーー 12:30～14:30 剣道場 稽古着一式（防具・袴・竹刀など） 水・お茶（水分補給用）

2 硬式テニス テニスコート 男子9:00～11:00 女子12:30～14:30 アリーナアクア更衣室 運動できる服装　ラケット 水・お茶（水分補給用）

3 硬式野球

4 男子サッカー グラウンド 9:00～11:00 ーーーーーー 第２体育館更衣室 運動できる服装　スパイク　レガース 水・お茶（水分補給用）

5 女子サッカー グラウンド 9:00～11:00 ーーーーーー 第２体育館更衣室 運動できる服装　スパイク　レガース 水・お茶（水分補給用）

6 柔道 柔道場 9:00～11:00 ーーーーーー 柔道場更衣室 柔道着 水・お茶（水分補給用）

7 水泳 プール 9:00～11:00 ーーーーーー プール更衣室 水泳ができる用具一式 水・お茶（水分補給用）

8 ソフトボール（女子）

9 男子バスケットボール アリーナ 9:00～11:00 ーーーーーー アリーナ更衣室 運動できる服装　シューズ 水・お茶（水分補給用）

10 女子バスケットボール アリーナ 9:00～11:00 ーーーーーー アリーナ更衣室 運動できる服装　シューズ 水・お茶（水分補給用）

11 男子バレーボール アリーナ ーーーーーー 12:30～14:30 アリーナ更衣室 運動できる服装　シューズ 水・お茶（水分補給用）

12 女子バレーボール アリーナ ーーーーーー 12:30～14:30 アリーナ更衣室 運動できる服装　シューズ 水・お茶（水分補給用）

13 ボート 本館１階 9:00～11:00 ーーーーーー アリーナアクア更衣室 運動できる服装　シューズ 水・お茶（水分補給用）

14 陸上競技 グラウンド ーーーーーー 12:30～14:30 第２体育館更衣室 運動できる服装　シューズ 水・お茶（水分補給用）

体験時間 当日持参するもの

今回は実施いたしません。

今回は実施いたしません。
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